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INFORMACION PARA EL USUARIO
DEL SERVICIO DE ECOCARDIOGRAFIA

La ecocardiografia es un procedimiento que se utiliza para evaluar las estructuras y el
funcionamiento del corazéon. Hay dos formas de realizarse la ecocardiografia en Modo M
y bidimensional (ETT) y la ecocardiografia transesofagica (ETE).

Tenga en cuenta la siguiente informacién y preparacién o no podra ser atendido

PAPELERIA Y REQUISITOS PARA LA REALIZACION DEL EXAMEN
™\ *Documento de identidad.
*Pagq copago o cuota moderadora segun lo requiera.
*Presentar orden médica o historia cllinica (donde especifique el estudio requerido)
*Presentar utorizacion de la EPS o medicina prepagada (dirigida alNeurologico de
Colombia).
*Acompanante mayor de edad, si el paciente tiene alguna discapacidad.
*Traer ecocardiografias electrocardiograma y/o examenes anteriores de

cardiologia.
Disponer de 1 hora para la realizacion del examen.

PRECAUCIONES Y CONTRAINDICACIONES
Es importante que usted nos informe desde la solicitud de la cita si tiene:

*Problemas de deglucion.

*Esmenorde 18 afos.

*Si al tomarle los signos vitales se encuentra la presion arterial elevada el
cardidlogo puede tomar la decision de suspender el estudio en caso de
ecocardiografia transesofagica.

PREPARACION Y RECOMENDACIONES PARA EL EXAMEN

< *El paciente no debe tener gripa, ni tos ni fiebre el dia del examen
*Se recomienda asistir con ropa cémoda.



ECO CARDIOGRAFIA TRANSTORACICA

* No requiere una preparacion especial.
ECO CARDIOGRAFIA TRANSESOFAGICA

» Debe tener seis (6) horas de ayuno.

* Retirarse la prétesis dental antes de iniciar el estudio.

» Se le canalizara una vena para realizar el estudio.

* Los medicamentos que el paciente toma de rutina deben ser ingerirlos con poca
agua nunca suspenderlos.

CUIDADOS AL EGRESO

* Al paciente que se le realizoé ecocardiografia transesofagica debe abstenerse de
O o consumir alimentos por las 2 horas siguientes, dado el riesgo de bronco
C‘?’ aspiracion por disminucion del reflejo nauseoso.
» Verifique que lleva todos sus objetos personales
* Antes de salir de la Institucion asegurese de haber recibido todas las instrucciones
y recomendaciones acerca de la entrega de resultados.

CAUSAS DE RETRASO EN LA ATENCION

El cumplimiento de las agendas de citas es fundamental para brindar una atencion
oportuna, sin embargo, existen ciertas situaciones que impiden cumplir con el horario
establecido en la agenda del dia como:

» Condiciones Clinicas del paciente que le impiden seguir las instrucciones para el
examen o movimientos involuntarios que conllevan a repetir parte o la totalidad
del estudio.

» Pacientes de internacion y/o urgencias que requieren atencién prioritaria.

* Bloqueo del equipo.

RECOMENDACIONES GENERALES

o * En caso de que el paciente requiera algun tipo de aislamiento, el acompafante
i debe seguir las recomendaciones, las cuales tendran que ser cumplidas
estrictamente para evitar riesgos de transmision de infecciones.




+ Esté atento ante cualquier anormalidad e informe al personal de enfermeria
oportunamente.

* De aviso al personal de enfermeria cuando requiera ausentarse del lado de su
paciente.

» Evite manipular equipos o dispositivos médicos, esto puede tener efectos sobre
la seguridad del paciente.

» Solicite autorizacion para ingresar alimento, con el fin de no alterar el ayuno
requerido para los examenes diagndsticos.

* Encontrara un dispensador de alcohol glicerinado, el cual se debe aplicar en las
manos al ingresar, al entrar en contacto con el paciente y antes de salir del
servicio.

* Las barandas de la camilla deben permanecer arriba por seguridad del paciente.

» Las basuras deben desecharse en la caneca correspondiente de esta manera:

- Caneca negra: Alimentos, papel sucio y desechos organicos.
- Caneca blanca: Carton y papel limpio (material reciclable).
- Caneca roja: Desechos contaminados con sangre y otras secreciones.

* En caso de emergencia conserve la calma y siga las instrucciones del personal,
quienes lo guiaran por la ruta de evacuacién hasta el punto de encuentro.

ANTES DE RETIRARSE DEL SERVICIO

» Verifique que lleva todos sus objetos personales.

* El resultado se entrega minutos después de la atencidn o los puede consultar en
el siguiente link https://neurologico.imexhs.com/portal/login Usuario y clave
documento del paciente sin puntos ni espacios.

En caso de tener alguna queja o sugerencia sobre la atencion recibida dirijase
a la oficina de atencidn al usuario, ubicada en el primer piso.
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